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Coach y formador. 12 afios de experiencia profesional en formacion en las dreas de
habilidades directivas y desarrollo personal, especializado en Inteligencia Emocional,
productividad (Gestion del tiempo) y marketing en redes sociales.

Desde junio de 2009 es gerente de EMQOS, empresa dedicada al desarrollo personal y
profesional y desde octubre de 2012 ha emprendido el proyecto de la Escuela de las
Emociones, donde se ofrecen cursos y talleres sobre Inteligencia Emocional a todos
los niveles asi como coaching y asesoria emocional online.

Experiencia Profesional
Coach y formador.

- Areas de formacién: Habilidades directivas y empresariales, Comercio y marketing, Recursos
Humanos, Desarrollo Personal, Habilidades Estudiantiles, Inteligencia emocional aplicada al
contexto estudiantil y profesional, Creatividad , Gestidon del Cambio y Marketing 2.0.

- Servicios de coaching personal, ejecutivo y empresarial.

- Speaker. Impartidas conferencias y talleres en numerosas entidades publicas y privadas.
Algunos de los titulos mas destacados:

- “Innovando en productividad personal”

- “Lagestién de las emociones en el entorno laboral”
- “Inteligencia emocional en la empresa”

- “Redes sociales para pymes”

- “Gestidn del tiempo en redes sociales”

- “Redes sociales y cambio organizacional”

- “Habilidades de coaching en la organizacién”

- “Inteligencia emocional para docentes”

- “Coaching educativo”

Formacion Universitaria
- Licenciatura en Humanidades. UJI.
- Master en Desarrollo personal y profesional. UCV
- Cursos del Master Internacional en Estudios sobre Paz, Conflictos y Desarrollo. UJI.
- Curso de Aptitud Pedagdgica. UJI

Otra formacion a destacar
- Master en Coaching personal, ejecutivo y empresarial. INESEM
- Master en Direccion Comercial y Marketing. INESEM
- Curso de Habilidades directivas: Coaching. Silverware Consulting.



