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Objetivos: 
 

 Cómo alinear un equipo para encontrar soluciones. 

 Comprender la inteligencia inherente al equipo como entidad. 

 Confiar y entrenar la capacidad de respuesta frente a problemas. 

 Mejorar la atmósfera general en el seno de una empresa.  

 Conseguir hablar de “nosotros” y no del “yo”. 
 

Programa

 

Ponente                                                   

Ada Morales y Jordi Vilanova.  Coaches ejecutivos y de equipos. Consultores y 
docentes. 
 

Día, Hora y Lugar 

Jueves 25 de febrero de 16:30 a 20:00 h.                          Salón Actos CEEI Valencia 
 

1. Introducción al concepto Inteligencia Social y Relacional.  
2. Circuito relacional. 
3. Positividad y toxicidad en los equipos. 
4. Influencia de las relaciones en los resultados. 
5. Patrones tóxicos de comunicación en las relaciones. 
6. Antídotos y herramientas para una comunicación efectiva. 
7. Técnicas de cohesión en el equipo. 
8. Energías y habilidades para implementar la alineación y sinergias.  

 

Dirigido a: 
 

 

Empresarios, directivos PYMEs, y futuros empresarios 
 

JORNADA ABIERTA 

 

       Jueves, 25 de Febrero del 2016 

Nadie es una isla, dependemos de otras personas, pertenecemos a sistemas y 
organizaciones. La calidad de las relaciones es esencial para nuestro bienestar 
personal y en nuestro desarrollo profesional. La comunicación, la confianza y la 
colaboración son los pilares básicos que sustentan un sistema en equilibrio. Un 
equipo de trabajo alineado encontrará con facilidad soluciones y acciones que 
implementar para aprovechar oportunidades y afrontar situaciones de conflicto y 
cambio con efectividad. El coaching de equipos desarrolla la inteligencia emocional 
individual para transformarla en inteligencia social y relacional, donde facilitar las 
sinergias y entender que el todo es más que la suma de las partes.   

 

“Coaching de equipos e Inteligencia 
Relacional” 

 

CEEI Valencia 
Valencia. Parc Tecnològic 
Avda. Benjamín Franklin, 12 
46980 Paterna (Valencia) 
Telf. 96 199 42 00 ·  Fax: 96 199 42 20 
E-mail: informacion.foro@ceei.net  
 www.ceei-valencia.com  
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